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第 7 期研修⽣募集要項 
■特⾊ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■研修期間：2024 年度 7 ⽉から 2025 年度 6 ⽉（約 1 年間） 
■募集期間：2024 年 7 ⽉ 1 ⽇ 17:00 締切（定員になり次第、募集終了とします） 
■募集要件：キャリアコンサルタント／カウンセラー、他カウンセリング関連の資格保有者 
■募集⼈数：10 名まで 
■講師    ：⽔野修次郎（Ed.D）他、当所研究所教授による講義を開催する場合もあり 
 
■研修概要：全てオンライン（zoom）による研修 
1. 年 12 回の講義と演習（1.5 時間×12 回） ⽉ 1 回⽕曜⽇ 19：00〜20：30 

※講義に参加できない場合は、⼀部アーカイブ録画での視聴も可 
2. グループ学習年 10 回・S V（2.5 時間×10 回） ⽉ 1 回⼟曜⽇  9：30〜12：00 
3. 年 10 回の個⼈スーパービジョン 

他期研修⽣との CCI カウンセリング実践（バディプログラム） 
4.  学術研究発表会での研究発表（2025 年 6 ⽉予定） 
■任意参加：研究所主催の研究会、講座／ワークショップイベントの優待・割引 

・定期⽉次研究会（毎⽉第三⾦曜⽇ 19:00〜20:30） 
・学術研究発表会（毎年 2 回冬季 1 ⽉、夏季 6 ⽉ １~２⽇間） 
・研究所主催講座やイベントの優先案内と割引特典あり（カウンセリング講座等） 
・CCI グループスーパービジョン（⽉ 1 回） 
・その他、⾃主企画の勉強会など 

■研修費⽤：年額１５万円（⾮課税） 
 １．１５万円⼀括  ２．３万円を５回分割  ３．１万５千円を１０回分割 

・サビカス博⼠のキャリア構成⾯接ができるようになります。 
 ・２１世紀に対応するキャリアを⾃分で形成するキャリアリーダーシップを育成します。 
 ・社会構成主義カウンセリングを学べます。 
 ・ナラティブカウンセリングを学べます。 
 ・個⼈スーパービジョン１０時間で⼤幅にカウンセリング⼒がアップします。 
 ・同期の仲間と共に勉強できます。 
 ・研究という視点が学べます。 
研修修了後、審査により〈認定キャリア構成カウンセラー〉※として認定します。 
※商標登録出願中 

 



■⽇程（予定） 
夏季学術研究発表会：7 ⽉ 13 ⽇（⼟）9:30〜17：00 予定  

【研修講義⽇程】各回⽕曜⽇ 19:00〜20:30 
回 ⽇時 講義テーマ 
第  1 回 7 ⽉ 23 ⽇（⽕）19:00〜20:30 ⼊所式、オリエンテーション 

クライエントの現在の課題が意味すること 
第  2 回 8 ⽉ 27 ⽇（⽕）19:00〜20:30 主⼈公のパーソナリティー 
第  3 回 9 ⽉ 24 ⽇（⽕）19:00〜20:30 ストーリーについて 
第  4 回 10 ⽉ 22 ⽇（⽕）19:00〜20:30 興味関⼼について 
第  5 回 11 ⽉ 26 ⽇（⽕）19:00〜20:30 クライエントの資源 
第  6 回 12 ⽉ 17 ⽇（⽕）19:00〜20:30 ライフテーマについて ER（幼児期の記憶） 
第  7 回 1 ⽉ 28 ⽇（⽕）19:00〜20:30 ポジティブ転換の意味 
第  8 回 2 ⽉ 25 ⽇（⽕）19:00〜20:30 ライフポートレートの作成 
第  9 回 3 ⽉ 25 ⽇（⽕）19:00〜20:30 証⼈と観客の意味 
第 10 回 4 ⽉ 22 ⽇（⽕）19:00〜20:30 社会構成主義カウンセリング 
第 11 回 5 ⽉ 27 ⽇（⽕）19:00〜20:30 キャリアアダプタビリティ 
第 12 回 6 ⽉ 24 ⽇（⽕）19:00〜20:30 キャリア構成⾯接のメタ理論（予定） 

【グループ学習 ⽇程】各回⼟曜⽇ 9:30〜12：00 
① 8 ⽉ 10 ⽇（⼟）  興味から研究へ    ②  9 ⽉ 14 ⽇（⼟）  研究とは何か 
③10 ⽉ 12 ⽇（⼟）  仮説の検証        ④ 11 ⽉ 09 ⽇（⼟）  研究参加者 
⑤12 ⽉ 07 ⽇（⼟）  研究⽅法          ⑥  1 ⽉ 11 ⽇（⼟）  データとは 
⑦ 2 ⽉  8 ⽇（⼟）  データの検証      ⑧  3 ⽉ 08 ⽇（⼟）  論⽂作成 
⑨ 4 ⽉ 12 ⽇（⼟）  論⽂作成          ⑩  5 ⽉ 10 ⽇（⼟）  論⽂作成 
※⽇程の調整や、カリキュラムを変更する場合がございますので、あらかじめご了承下さい。 
■指定参考図書 
『ライフデザイン・カウンセリングの⼊⾨から実践まで』 
『ライフデザイン・カウンセリング・マニュアル』 
『サビカス キャリアカウンセリング』 
『「仕事」に満⾜していますか？』 
■応募⽅法： 
HP のお問い合わせフォームよりお申し込み／お問い合わせください。 
その後、志願書のご提出により、所定の審査のうえ⼊所を決定いたします。 
H P お申し込みフォームはこちら→https://jild.org/seminar4 

体験参加をご希望の⽅はご相談ください。※6 期⽣講義 5/7,６/11 


